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Denain

DES COUCHES ECORESPONSABLES

La maternité utilise des couches 100% francaises

DENAIN La maternité du Centre Hospitalier de Denain utilise désormais des couches écologiques,
100% made in France et livrées en circuit court. Celles-ci viennent de la margue Les Petits Culotteés.

a maternité du Centre Hospi-
talier de Denain utilise désor-
mais des couches écologiques,
contenant des matiéres
naturelles et avec analyses des
perturbateurs endocriniens
de la marque Les Petits Culottés. 100%
made in France, elles sont livrées en
circuit court, directement a la maternité
depuis l'usine située dans les Vosges.
« Nous avons commencé a utiliser les
couches Les Petits culottés dans le cadre de
notre démarche matemité éco-responsable.
Nous avons retenu Les Petits Culottés en
raison de leur cahier des charges strict,
de leur relation solide avec les industriels
et leur démarche en circuit court, mais
également pour les matiéres vertueuses
qu'ils utilisent et la disponibilité de leurs
représentants », rapporte Frédéric Dau-
rcy, sage-femme coordinateur au sein
du Centre Hospitalier.
Le choix d'un partenaire fournisseur
de couches écologiques est notamment
lié & la demande croissante des jeunes
parents pour des produits pour bébés
de meilleure qualité (les plus naturels,
éthiques et locaux possibles) mais aussi
4 la volonté des maternités de propo-
ser un environnement et des produits
toujours plus sains aux enfants qu'elles
accueillent.
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Une des chambres de la maternité de Denain

LES PETIT CULOTTES, UNE
MARQUE ECOLOGIQUE
Depuis 2019, la marque Les Petits
Culottés produit des couches et
couches culottes 100% made in France.
Elles sont écologiques, contiennent des

matiéres naturelles et sont sans per-
turbateurs endocriniens ajoutés. Tous
les 3 mois, un test toxicologique est
effectué pour s"assurer que les couches
respectent toujours cet engagement,
ce qui est unique sur un secteur ol il
n'y a encore aucune réglementation.

Elles sont vendues a un prix juste (55€/
mois - livraison offerte). Les parents
souscrivent un abonnement sans
engagement et sont livrés chaque mois
directement i leur domicile. Ce modéle
permet de concilier fabrication locale,
qualité produit, écologie et accessibilité
pour le plus grand nombre.

DU LAITET DES COUCHES POUR
LES BEBES PREMATURES

En paralléle, Les Petits Culottés ont
lancé en 2022 la production des
premiéres couches saines pour bébés
prématurés. Elles sont a destination

des maternités et, comme les autres
produits de la marque, elles sont aussi
naturelles que possible, sans substance
chimique ni perturbateur susceptible
de créer une réaction allergique. La
marque vient également de lancer le
lait Petits Culottés, un lait infantile bio
vendu par abonnement, produit et liveé
en circuit court. La marque renforce
ainsi son engagement pour la protec-
tion de la santé des bébés et continue
de mettre en lumiére le savoir-faire
francais en s'associant a Biolait, premier
collecteur de lait biologique en France
et une laiterie familiale.

LA NATATIONEN OPTION

Denain Natation s'associe avec 2 établissements

DENAIN Le club Denain Natation Porte du Hainaut continue sur sa belle lancée. Des la rentrée de
septembre, une option sera disponible pour les eleves du college Jean Paul Il et du lycée Kastler.

la rentrée de septembre
2023, le club de natation
de Ia ville aura la possibi-
lité d'intégrer une option
natation. Celle-ci sera ré-
servée aux éléves de la 6e &
la 3e du collége Jean-Paul 11 et les éléves
du lycée Kastler. Le but ? Que le nageur
4 Denain suive son double projet sco-
laire et sportif dans la ville sans partir
vers les clubs avoisinants. « Plus vous
étes dans I'eau, plus vous progressez »,
explique Jérome Millote, Président de
Denain Natation Porte du Hainaut
depuis 2019. « 1l fallait proposer a nos
nageurs des temps scolaires qui solent
adaptés a la pratigue », ajoute-t-il.
Il y aura au total deux sections : 2
fois 8 nageurs qui viennent du club
de Denain ou des clubs des alentours.
Ces éléves-nageurs vont nager en bi-
quotidien le mardi et le vendredi et
vont avoir 3 séances de renforcement
musculaire  c6té en plus des cours.
Concernant les 6e et Se, eux n'auront
pas ce programme chargé mais nage-
ront quand méme tous les soirs. Au
total pour I'instant, il y a 5 nageurs
inscrits au collége et 4 au lycée. Les ins-
criptions ont lieu jusque début juillet.
Un des autres objectifs est par la suite
d'avoir des éléves qui montent au plus
haut niveau et qui intégre les équipes

Le club est sur une dynamique positive. Il a la N1A et fait partie des 20 meilleures
équipes en interclubs

nationales, sachant qu'il n'y a pas que
des Francais (des Roumains et Belges
font partie du club). L'objectif premier
est qu'ils participent aux compéti-
tions internationales et de retrouver

quelqu'un qui fassent les JO. Le dernier

en date étant Marc-Antoine Olivier en

2016 a Rio.

LA VOLONTE D'AVOIR
UN EFFECTIF REDUIT

« Ce sera toujours 8 et 8 », explique

Jérdme Millote. Leffectif est réduit pour
pouvoir étre cohérent sur les appren-
tissages que le club peut mener avec

les enfants. « Cela ne sert a rien de faire
la masse sur les hautes performances »
affirme-t-il. Les jeunes sont ciblés et seront
réinterroges a chaque trimestre et chaque
fin d'année. « Et si la natation prend le
contrile sur le scolaire, I'éleve sortira de ce
systéme », insiste Jérdme Millote. Pour
les accompagner, le club va s’attacher
les services d'un entraineur profession-
nel avec notamment 1"aide de I'Agence
nationale du sport. Il encadrera notam-
ment la partie sport de haut niveau.
Qutre ces sections, le club continue
deux autres gros projets. Tout d'abord,
le dispositif « j'apprends 4 nager »
perdure. Le club forme a la nage 12
enfants par an et aimerait étendre les
sessions. Le 3e axe concerne « nager,
forme, santé ». Deux éducateurs sont
formés pour cela et 70 adhérents béné-
ficiaires d'une prescription médicale
sont suivis.lls retrouvent godit a l'effort
et a l'activité en groupe. Enfin, le club
est attendu sur deux grosses échéances
: les championnats régionaux ol 18
nageurs sont qualifiés et les champion-
nats de France Open 5 nageurs et de
fortes probabilités d'arriver en finale et
d'étre sur le podium. L.D




