EVOLUTION :
JO :terlevé

J1 = J2 : marche avec déambulateur/cannes

Centre Hospitalier

J3 . escaliers

Arrét des cannes = entre 2 semaines et 1 mois
Reprise des activités de la vie courante =1 mois
Résultats définitives = 6mois a1an

Réunion d’'informations patients
PTG/PTH

Check de sortie:
« Pas de douleur

gl /
+ Monté/descente escalier A ‘ |

« Pas de complication Centre Hospitalier )

4
COMPLICATIONS | |

Phlébites (anticoagulant, surveillance des signes:
rougeurs, douleurs, chaleur du mollet,
échographie doppler) 25 bis, rue Jean Jaurés BP 225

* Saignements (surveillance du pansement, 59723 DENAIN
transfusion, perfusion de fer)

e Raideur (PTG : exercices de flexion)

¢ Luxation (un document sera remis a votre entrée)

¢ Troubles sensitifs

* Paralysies nerveuses (trés rares) STANDARD

+ Fracture (rare) 03.27.24.30.00 SERVICE DE CHIRURGIE B

e Lésions vasculaires (trés rares)

e Usure (survie 80% a 20 ans) ORTHOPEDIE ET
¢ Descellement
¢ Douleurs résiduelles (changement climatique,...) g§g7B2E4T3ﬁ\.1ROIAT TRAU MATOLOGIE

¢ Infectieux:
Ne pas faire d’injection intramusculaire du cété opéré Dr SARRAZIN
Traiter rapidement toutes infections (dentaires, INFIRMIERES

pulmonaires, ...) 03.27.24.32 .16

SI PROBLEMES, QUESTIONNEMENTS OU CICATRICE
INQUIETANTE

S

03.27.24.32.16
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L’ANESTHESIE

Elle permet durant I’acte chirurgical de supprimer
la douleur et aussi de [Iatténuer apres
I'intervention

Consultation d’anesthésie (choix du type
d’anesthésie)
Visite pré anesthésie (veille du bloc)
Anesthésie
Anesthésie générale (sommeil)
Rachi anesthésie (partie inférieure du
corps), casque VR
Bloc nerveux périphériques (seul ou en
complément des anesthésiants)

L’équipe médicale

L'HOSPITALISATION

Veuillez-vous présenter entre 15h et 15h30.

A L’ENTREE :

Vérifications des documents (carte
d’identité, bilans sanguin, compte
rendu de consultations)

Bas de contention, cannes, chaussures
adaptées

Pas de médicaments (déja commandé)
Marquage d’une croix du membre
opéré

Passage du chirurgien et de
’anesthésiste

Inutile de rapporter vos médicaments

Heures des repas

8h-12h-18h

Heures des visites

13ha19h

La télévision est gratuite ; Ouverture de
ligne téléphonique a 'accueil, possibilité
de recevoir des appels de I'extérieur en

passant par le standard.

JOUR DE L’INTERVENTION :
e Leve tot (6h30/7h)

e Préparation (douche, tenue,

prémeédication)
e Brancardage

e Retour en chambre dans I'aprés-midi

apreés radio de controle

APRES L'INTERVENTION :

e Retour au domicile : avec ou sans
aides, avec ordonnances et rendez-
vous post-opératoire en ambulance
allongée

e Convalescence (& demander a
’entrée)

IMPLANTS

Une carte d’identité de votre implant
VOus sera remis a la sortie, celui-ci sera a
conserver et a présenter a tout
professionnel de santé.

B

BUT DE LA CHIRURGIE :

e Soulager les douleurs

e Rendre I'autonomie

e Rendre la mobilité pour la PTH

e Rendre une articulation confortable
pour la vie courante

Centre  Hospitalier ~ de
Denain 25 rue Jean Jaurés ,)
59 220 DENAIN

TEL:03.27.24.30.00

Madame, Monsi
Ce docum
disposi

Il est donc impératif de le conserver en sécurité et
indéfiniment avec vos documents médicaux.

Nel

NOM | PRENOM

ETIQUETTE Date d'opération : Intervention :
Chirurgien : Latéralité :




