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Situation géographique

Le Centre Hospitalier de Denain se situe en
centre ville, rue Desandrouins (rue perpendi-
culaire a la rue Villars). Il est proche de l'es-
pace Villars (arrét du tramway).

Localisation du service

Le service de Pneumologie se situe au rez-de-
chaussée sur la droite de I’entrée principale de
I'hopital.

L’'oxymétrie

L'oxymétrie est un indicateur de I'état
d’oxygénation demandé dans le cadre :

° D’un diagnostic d'une hypoxie
sévere ou modérée au repos

° D’un test de marche de 6 minutes
afin de déceler une désaturation a
I’'effort ou de quantifier les besoins
en oxygene lors de la marche

° D’une oxymétrie nocturne afin
d’évaluer les besoins en oxygene
durant la nuit

Un gaz du sang complétera I'examen
dans le cadre d’'une oxymétrie nocturne.

Déroulement d’'une oxymeétrie :

Un capteur a infrarouge est placé au bout de
I'index mesurant instantanément la teneur en
oxygene du sang et l'activité cardiaque.

Matériel non douloureux.

° Oxymeétrie a l'effort :

Au cours d'un test d’effort, ou au cours d'une
séance de réentrainement a l'effort : les va-
leurs affichées par le capteur sont relevées a
intervalle régulier par le kinésithérapeute qui
accompagne le patient durant | ‘effort. Le test
permet de déceler la nécessité d’'une oxygéno-
thérapie a l'effort et d’en adapter le débit.

° Oxymeétrie nocturne :

Le dispositif est placé en début de nuit. Relié a
un petit boitier enregistreur, il capte et trans-
met la saturation pendant la nuit. Le résultat
est rendu sous forme d’un tracé reliant les
mesures. Les valeurs moyennes, extrémes, la
durée des désaturations sont indiquées, per-
mettant de déceler la nécessité d’'une oxygé-
nothérapie nocturne et de titrer le débit né-
cessaire. Cet examen est généralement com-
plété par un gaz du sang au réveil, permet-
tant d’apprécier la fonction respiratoire.




